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I. Fanning mazmuni

Fanni o‘qitishdan maqsad — Talabalarga qadimgi va o‘rta asrlar davri
umumiy xususiyatlari, arxeologik yodgorliklari va ulaming o‘rganilish
muammolari, shuningdek, Dunyo xalglarining moddiy va ma’naviy madaniyati,
turar joylari, an’anaviy turmush tarzi va diniy e’tiqodlariga doir bilimlarni
Vatanimizning qadimgi davri tarixi va madaniyatini yoritishda arxeologik
yodgorliklarining o‘mi hamda ahamiyatini o‘rgatishdan iborat.

Fanning vazifasi - Ilk urbanizatsiyaning shakllanishi, qadimgi davr lokal
madaniyatlari va ularing xususiyat, gadimgi va o‘rta asrlar davri urbanizatsiya
taraqgiyoti, xo‘jalik, ishlab chiqarish, dunyo xalglarining antropologik va
lingvistik klassifikatsiyasi, etnogenezi va etnik tarixi masalalari, xofjalik-
madaniy tiplar, etno-madaniy jarayonlar yuzasidan ega bo‘lish.moddiy va
ma’naviy madaniyat xususiyatlarini o‘rganadi.

I1. Asosiy nazariy gism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
ILL Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

I-mavzu: Arxeologiya faniga kirish

Arxeologiya fan sifatida. Arxeologiya fanning predmeti, magsadi va
vazifalari Arxeologiyaning tarix fani sohasida tutgan o‘mni. Arxeologik
manbalar. Maddiy manbalar. Yozma manbalaring qadimgi va o‘rta asrlar
tarixini o‘rganishdagi o‘mi. Manbalarning madaniy-tarixiy jarayonlamni




ahamiyati. Arxeologiya fanining yordamch;
qot usullari. Madaniy qatlam.O‘zbekiston Respu
«Arxeologiya merosi ob’ektlarini muhofaza qilish va ulardan foydalan;cm
to‘g‘risidagi gonunining ahamiyati. Arxeologiyada davrlashtirish USul;Zh'
Nisbiy va cheksiz davrlashtirish. Arxeologiyaning fan sifatida shakllanish \l:a
sh. Orta Osiyoda arxeologik tadgiqot ishlari tarixi.

tarmogqlay,

o‘rganishdagi
bllkasining

Arxeologik tadqi

rivojlani
7-mavzu:Tosh asri arxeologiyasi

Paleolit davri va uning bosqichlari. Paleolit davri tabiiy iqlim sharoitlari
Olduvay bosqichi. Sharqiy Afrikaning olduvay bosgichi yodgorliklari. Ashel

davri. Yevrosiyo hududiga ibtidoiy odamlarning tarqalishi. Asosiy arxeologik

yodgorliklar. O‘rta paleolit davri xususiyatlari. O‘rta paleolit davr

yodgorliklari. So‘nggi paleolit. Insoniyatning Amerika mintagasiga tarqalishi.
G‘oyaviy qarashlar. Sun’iy turar joylarning paydo bo‘lishi.

Mezolit davri tavsifi. Tabiiy iqlim o‘zgarishlari va ekologiya. Yovvoyi
hayvonlarni xonakilashtirishning boshlanishi. Ixtisoslashgan o‘zlashtiruvchi
xo‘jalik shakllari. Moddiy madaniyat. Mikrolitlar. Old Osiyo mezolit davrida.
O‘rta Osiyoning mezolit davri madaniyatlari. Xo‘jalik va moddiy madaniyat.

Tasviriy san’at.

Neolit davri tavsifi. Neolit ingilobi. Yevrosiyoning janubiy viloyatlarida
ishlab chiqaruvchi xo‘jalik shakllarining vujudga kelishi. Yaqin Sharqda ilk
dehgonchilikning paydo bo‘lishi. O‘rta Osiyoda ishlab chiqaruvchi xo‘jalik
shaklining paydo bo‘lishi Jebel va Joytun madaniyatlari. Ik dehqonchilik
manzilgohlari va qurilish. O’rta Osiyoning neolit davri o‘zlashtiruvchi xo‘jalik
shaklidagi madaniyatlari. Moddiy madaniyat va xo‘jalik. Neolit davri ijtimoly

munosabatlari.
3-mavzu:Paleometall davri arxeologiyasi

Eneolit davri. Metallurgiya ishlab chiqarishi jamiyat taraqqiyotida tub

burilishning muhim omil sifatida. Sug‘orma dehgonchilik va uning ilk

sivilizatsiya shakllanishidagi ahamiyati. Ixtisoslashgan ishlab chigarishning
shakllanishi. O‘rta Osiyoning eneolit davri madaniyatlari (Anov-Nomozgoh,
Sarazm). Manzilgohlar, qurilish va me’morchilik. Hunarmandchilik taragqiyoti
(kulolchilik va metall). Tasviriy san’at. Ijtimoiy munosabatlar. Diniy qarashlar.

Bronza davri tavsifi. Yevrosiyoning bronza davri madaniy-tarixiy

jarayonlari. Yevrosiyo hududida madaniy taraqgiyotning notekisligi.




Yevrosiyoning bronza davri metallurgiya ishlab chiqarish markazlari va
ulaming sivilizatsiya o‘choglari taragqiyotiga ta’siri. Old Osiyoning bronza
davri madaniy-tarixiy jarayonlari. O‘rta Osiyoning bronza davri madaniy
taraqqiyoti. Bronza davri ilk shahar (Oltindepa, Gonur, Jarqo‘ton, Sarazm
Dashli) markazlari. Ixtisoslashgan hunarmandchilik. Moddiy madaniyat. O‘rta
Osiyoning dasht hududlari bronza davri madaniyatlari. Hindiston bronza davri
Xarappa madaniyati. Drevneyamniy va Afanasev madaniyatlari. Xo‘jalik
xususiyatlari. Moddiy madaniyati. Ijtimoiy va g‘oyaviy qarashlari. Bronza davri
Srub va Andronovo madaniyatlari. Bronza davrida Uralbo‘yi hududlarida
sivilizatsiyaning shakllanishi. Arkaim manzilgohi va Sintashta mozori. Xo*jaliki
va moddiy madaniyat .

4-mavzu:Qadimgi davr arxeologiyasi

Temir davri xususiyatlari. Ik temir davri madaniy-tarixiy jarayonlari.
O‘rta Osiyoning ilk temir davri (Yaz I-III) arxeologiya majmuasi. O‘rta
Osiyoning ilk temir davri tarixiy-madaniy viloyatlari. Ilk temir davri
manzilgohlari. Ko‘hna shaharlar. Ik temir davri xo‘jaligi va moddiy
madaniyati. O‘rta Osiyo chorvador qabilalari madaniyati va xofjalik
Xususiyatlari.

Antik davri ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlari. O‘rta Osiyoning antik
madaniy-tarixiy viloyatlar va ularning asosiy arxeologiya yodgorliklari. Antik
davn yirik shahar markazlari. Antik davrida qurilish va me’morchilik. Xo‘jalik.
Ixtisoslashgan ishlab chiqarish (kulolchilik, metallurgiya ishlab chiqarishi,
to‘qimachilik, zargarlik). Tasvirly san’at (haykaltaroshlik, haykalchalar va rang-
tasvir). Torevtika. Antik davri madaniyatini o‘rganishning ahamiyati. O‘rta
Osiyoning antik davri chorvador gabilalari madaniyati. Orolbo‘yi hududida
Chirikrabot va Babushmulla madaniyatlari. Xo‘jalik va moddiy madaniyat.

S-mavzu:O‘rta asrlar davri arxeologiyasi

Ilk o‘rta asrlar davri ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlari. Yer egaligi
munosabatlarining qaror topishi. O‘rta Osiyo ilk o‘rta asrlar davrida. O‘rta
Osiyoda siyosiy tarqoglik. Kichik davlatlamning vujudga kelishi. Tarixiy-
madaniy viloyatlar umumiy tavsifi. Asosiy arxeologiya yodgorliklari. Yirik
shaharlar, dehqonchilik gishloglari va boshga aholi manzilgohlari. Qurilish va
me’morchilik. Hunarmandchilik turlari (kulolchilik, metallarga ishlov berish,
to‘qimachilik, zargarlik). Haykaltaroshlik, haykalchalar va rang-tasvir san’ati.
O‘rta Osiyoning Arab xalifaligi tarkibiga kiritilishi. Islom dini mafkurasiga xos
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ning shakllanib borishi. O‘rta Osiyo rivojlangan va so*Negilg
langan va so‘nggi o‘rta asrlar me’morchiligj va mo(:i;a
lari. Qadimgi va o‘rta asrlar davri tarixini °‘fganish:jy

a

madaniyat 8kl
asrlar davrida. Rivo)

madaniyati xususiyat |
arxeologiya fanining ahamiyati.

6-mavzu:Etnologiyaga kirish va tarixi.

Etnologiya fani predmeti. Fandagi maxsus atamalar. Etnoslaming
tuzilishi. Moddiy va ma’naviy madaniyat. Etnoslaming tarixiy turlar.
Etnogenez va etnik tarix muammolari. Etnik jarayonlar va uning turlari.
Etnologiyaning mustaqil fan sifatida XIX asr o‘rtalarida shakllanishi.

vujudga kelishi jamiyatdagi ijtimoiy-tarixiy vaziyat ehtiyojlariga

Uning
asoslanishi hagida. Etnologiyaning evolyutsion yo‘nalishi, L.G.Morgan,
E.Taylor., N.N. Mikluxo Maklay. Diffuzionizm maktabi: Grebner va boshgalar.

Funksional yo‘nalish.

R.Malinovskiy, A.R.Radklif-Braun va hokazolar. Etnologiyaga oid
manbalar va fanning tadgiqot uslublari. Manbalaming turlari. Etnologik
tadgiqotlar. An’anaviy dala ekspeditsiyalari. Savol-javob varaqalari orqali

etnosotsiologik tadgiqotlar o‘tkazish usullari.
7-mavzu:Dunyo xalglari klassifikatsiyasi

Geografik  klassifikatsiya. ~ Tarixiy-etnologik viloyatlar.  Dunyo
xalglarining antropologik tarkibi. «Irglam, «irqiy tiplan. Yirik irglar va

ularning xususiyatlari. Kichik irqlar.

Til klassifikatsiyasi. Morfologik va gnesologik. Til oilalarining genetik
alogalari. Etnos va til munosabatlari.Mustagqil tillar haqida.

Din etnos madaniyatining muhim omili sifatida. Dunyo dinlari: islom,
xristianlik, buddizm. Davlat dinlari. Urug‘-qabilachilikka oid diniy tasavvurlar.
Xo‘jalik madaniy tiplar. Ho‘jalik-madaniy tiplarming (HMT) asosiy belgilar
O‘zlashtirish va ishlab chigarish xo‘jalik-madaniy tiplari.

8-mavzu:Dunyo xalglarining etnologik tavsifi. Avstraliya va Okeaniya
xalglari
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Avstraliya- va Okeaniya aholisining etnogenezi va etnik tarixi asosiy
bosqichlari.  Avstraliya va  Tayemaniyaliklaming kelib  chigishi.
Polineziyaliklarning shakllanishiga oid g‘oyalar. V.Gumbold, Te Rangi Xiroalar
g'oyasi. Tur Xayerdalning polineziyaliklarni Amerika aholisi bilan alogador
ekaniigi haqidagi g‘oyasi. Yevropaliklarning Avstraliya va Okeaniyaga kirishi.
Yangi Gvineya papuaslari. Lingvistik va antropologik xususiyatlari. Melaneziya
xalglari. Xo‘jaligi, moddiy va madaniyatlaridagi o‘ziga xosliklar.

Polineziya xalqlari. Irqiy xususiyatlari, tillari. Aholining an’anaviy
xo‘jaliklari. Moddiy madaniyatlari. Diniy tasavvurlar. Mikroneziya xalqlari
etnologiyasi. Ijtimoiy tuzumlari. An’anaviy dinlari.

9-mavzu:Osiyo xalqlari aholisi

Osiyo qit’asi xalqlariga oid umumiy ma’lumotlar. G‘arbiy (Old), Janubiy
va Janubiy — Sharqiy, Markaziy va Sharqiy Osiyo xalqlarining etnogenezi va
etnik tarixi. Zamonaviy aholisining etnik tarkibi. Lingvistik va antropologik
klassifikatsiyasidagi xususiyatlar. Old Osiyo dehqonchilik va chorvachilik
vatani sifatida. Xo‘jalik taraqqiyoti. Asosiy xo‘jalik madaniy tiplari. Aholining
uy-joylan, kiyim-kechaklari, taomlari.

Osiyo xalglarining ma’naviy madaniyatlari. Xalq og‘zaki ijodi. Aholining
oilaviy turmushi va ijtimoiy, diniy munosabatlari.

10-mavzu:O‘rta Osiyo va Qozog‘iston xalqlari

O°‘rta Osiyo xalglarining etnogenezi va etnik tarixi. Irqiy hamda tillardagi
umumiylik va o‘ziga xosliklar. Aholining an’anaviy xo‘jaliklan. Xo‘jalik
madaniy tiplar va etnik chegaralar nomutonosibligi. Dehqonchilikning vujudga
kelishi, taraqqiyoti. Moddiy madaniyati. Uy-joylarming aholi xo‘jaligi bilan
bog‘ligligi. An’anaviy kiyimlari. Hunarmandchilik. O‘rta Osiyo va Qozog‘iston
xalglarining taomlaridagi xususiyatlari. Ijtimoiy tashkilotlari. Mahallachilik
an’analani. Xalq og‘zaki ijodi. «Alpomish», «Manas», «Ker-Ogli». Islom va
uning aholi ma’naviy madaniyatiga ta’sir.

11-mavzu:Afrika xalqglari

Afrikaning geografik holati. Qit’aning antropogenez xudud ekanligi
hagida. Irqiy klassifikatsiya. Katta irqlar. Kichik irqiy tiplar. Bushmen . Pigmey,

Koysan, Xabashlar, Malgashlar.




Lingvistik Klassifiksiya. Asosiy til o?lalan’. Afrika aholisining rarton
holati. Al Farg‘oniy, Muhammad Xoraz-mlylar. asarlarida Afrika i Z;d
ma’lumotlar. Etnik tarixi. Paleoli.tga.md toPllm?lar. Neolit. Ishlab chiqarish
xo‘jaligining shakllanishi va keyingl taraqqiyoti. Dastlabki davlatlar, Gang
Mali, Songai, Aksum va boshgalar. ;

Afrikaning ovchi va terimchi' qabilalari. Gottentot, bushmen|ar
pigmeylar. Qit’aning chorvachilik aholisi. Nomadizm. Dehqonchilik. Motiga v;
omoch dehqonchiligi. Afrikaliklarning uy-joylari, ularga xo‘jalik faoliyatining
ta’siri. Idishlar, taomlar. Aholining an’anaviy kiyimlari.

Jjtimoiy hayot. Farzand tug‘ilishi, ism qo‘yish bilan bog‘liq udumlar.
To‘y va to‘y marosimlari. Xalq og‘zaki ijjodi. Tatiurovka. Diniy tasavvurlar.
Fetishizm, Animizm, Totemizm. Dunyo dinlarining tarqalishi. Xristianlik, Islom

dinlari. Jaynizm.
12-mavzu:Amerika xalqlari

Etnik tarixi. Irqiy xususiyatlari. Shimoliy Amerika xalglari. Yevropaliklar
istilosi, tub aholisining lingvistik klassifikatsiyasi. Amerika aholisining xo‘jalik
madaniy tiplari. Arktika ovchilari va baligchilari. Tlinkitlar, irokez va
algonkinlar xo‘jaligi. Hindulamning moddiy madaniyatlari. Din va diniy
tasavvurlar. Amerikaning zamonaviy aholisi. Markaziy va Janubiy Amerika
xalglari. Tillari. Xo‘jalik -madaniy tiplar. Dehqonchilik, ovchilik. Im-fan.
Dinlari. Qishloq jamoalari-aylyular.

13-mavzu:Yevropa xalqglari

Etimologik ma’nosi. Yevropa xalglarining etnik tarixi va shakllanishi. Til

klassifikatsiyasi. Hind-Yevropa, Oltoy, Ural til oilalar. Antropologik tarkibi.
Kichik irglar.

7 Yevropa aholisining xo‘jaligi va moddiy madaniyati. Uy-joylaﬁdagi
ouga. xoslik. An’anaviy Kiyimlani e ooy S ma’naviy
madaniyatlari. Xalq og*zaki ijodi. Dostonlar. Ertaklar.

I11. i i
Seminar mashg‘ulotlarini bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar

Seminar ¢ :
mashg‘ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:

1A : e
rxeologiya fanin; o‘rganishning ahamiyati.




7. Tosh asri xo‘jaligi va moddiy madaniyati.

3. Paleometall tarixiy-madaniy jarayonlari.

4. Bronza davri madaniy-tarixiy jarayonlari.

5. Qadimgi davr ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy taraqqiyoti.

6. O‘rta Osiyoning o‘rta asrlar xo‘jaligi va moddiy madaniyati.

7. Etnologiyaga oid maxsus atamalar va fanning tadqiqot uslublari.
8. Klassifikatsiyalar va ularning turlari.

9. Osiyo xalqlari etnologiyasi.

10. Avstraliya va Okeaniya xalqlari.

11. Melaneziya va Yangi Gvineya xalqlari.

12. Garbiy Osiyo xalqlarining moddiy va ma’naviy madaniyati
13. Janubiy Osiyo xalqlari.

14. O‘rta Osiyo va Qozog‘iston xalglari.

15. Afrika xalglari.

16. Shimoliy Afrika xalglarining moddiy va ma’naviy madaniyati.
17. G*arbiy Afrika xalqlarining moddiy va ma’naviy madaniyati.
18. Markaziy va Janubiy Afrika xalqlari.

19. Amerika xalqlari.

Seminar mashg‘ulotlar multimedia qurulmalari bilan jihozlangan
auditoriyada bir akademik guruhga bir professor-o‘qituvchi tomonidan
o‘tkazilishi zarur. Mashg‘ulotlar faol va interfaktiv usullar yordamida o‘tilishi,
mos ravishda munosib pedagogik va axborot texnologiyalar go‘llanilishi
magsadga muvofiq.

IV. Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar
Mustagil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

1. Paleolit davri arxeologik xo‘jaligi va moddiy madaniyati



it davri lokal madaniyatlari

2 Mezolit-neol

3. Paleometall davn tarixiy-madaniy jarayonlari

4. O‘rta Osiyoning qadimgi davri tarixiy-madaniy jarayonlari

5 (O‘rta Osiyoning o°rta asrlar xo‘jaligi va moddiy madaniyati

6. Etnologiya fani tarixi.
7. Old Osiyo xalglari xo0‘jaligi va madaniyati.
8. Markaziy Afrika xalglari ma’naviy madaniyati.

9. Shimoliy Amerika xalglari moddiy madaniyati.

10. Kavkaz xalglari xo‘jaligi va madaniyati.

Mustaqil o‘zlashtiriladigan mavzular bo‘yicha talabalar tomonidan referatlar
tayyorlash va uni tagdimot qilish tavsiya etiladi.

V. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)

Fanni o°zlashtirish natijasida talaba:

- Arxeologiya va etnologiya fanining magsad va vazifalari, moddiy va ma’naviy
madaniyat, xo‘jalik xususiyatlar, etno-madaniy jarayonlar, g‘oyaviy qarashlar
masalalari va ulaming taraqqiyot bosqichlari, ulardan ilmiy magqsadlarda
foydalanishni bilishi kerak;

- Talaba tarixiy ma’lumotlarni ilmiylik, tarixiylik, xolislik asosida o‘rganish.
Muzey ‘ashyolan va internet ma’lumotlarni, arxeologik va etnologik manbalarni
mustagil tadgiq gilish, o‘rganish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak;

;adl\/l_uzey'eksponatlari, arxeologik va etnologik manbalar tavsiflan ilmiy
giqot institutlari fondlari materiallaridan foydalani ;
g, oydalanish malakalariga cga

VI. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:

- ma’ruzalar;

- seminarlar (mantiqiy fiklash, tezkor savol-javoblar);

- guruhlarda ishlash;
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2 taqdimotlami qilish;

VIl Kreditlarni olish uchun talablar:

Fanga oid nazany va uslubiy tushunchalarnj to‘la o
natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar
mushohada yuritish va joriy, oraliq nazorat shakllarida be
topshiriqlami bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha yozma ishnj t

zlashtirish, tapj]
haqida mustagqil
rilgan vazifa va
opshirish.

Asosiy adabiyotlar:
1. Egamberdiyeva N.A. Arxeologiya. O‘quv qo‘llanma. Toshkent. 2011.

2. Kabirov J., Sagdullayev A. O‘rta Osiyo arxeologiyasi. Toshkent.
«O*qituvchi» 1990.

3. Ibragimov R.Z Arxeologiya (o‘quv qo‘llanma) universitet. 2019

4. Salimov T.U. Jaxon etnologiyasi asoslari (o‘quv qo‘llanma)
VNESHINVESTPROM. 2019

5. Jabborov I. M. «Jahon xalqlari etnologiyasi asoslari» T. O‘qituvchi 2008.
6. Jabborov I. M.-«O‘zbek xalqi etnografiyasi» T.«O‘gituvchi» 1994.
Qo‘shimcha adabiyotlar:

7. Mirziyoev Sh.M. Milliy taraqqiyot yo‘limizni qat’iyat bilan davom ettirib,
yangi bosqichga ko‘taramiz. T.1. —Toshkent.: O‘zbekiston. 2017.

8. Mirziyoev Sh.M. Qonun ustuvorligi va inson manfaatlarini ta’minlash yurt
taraqqiyoti va xalq farovonligining garovi. Toshkent.: O‘zbekiston. 2017.

9. Mirziyoev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalqimiz bilan birga
quramiz. Toshkent.: O‘zbekiston. 2017.

10. Avdusin D.A. Osnovi arxeologii M., «Visshaya shkola» 1989

11. Annayev T., Shaydullayev Sh. Surxondaryo tarixidan lavxalar. T., 1997.
12. Arxeologiya Zarubejnoy Azii. M., «Visshaya shkola» 1986

13. Arxeologiya Sredney Azii. Pod. red. S.B. Lunina. T., 1986.

14. Brey U., Tramp D. Arxéo]ogicheskiy slovar M., «Progress» 1990
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